
L’empathie

Jeudi 6 mars 2025

RDV de la maternelle 3

Anthony Fauviaux, CPD Maternelle

17h30-18h30



« Capacité de se projeter dans une œuvre d’art 

pour en comprendre le sens. »

Philosophe allemand Robert Vischer



L’empathie

L’empathie peut-elle se travailler et 

peut-elle se développer à l’école ? 



Déroulement du RDV :  

Apports théoriques des recherches récentes 01

Leviers 02

Gestes professionnels 03

Mises en œuvre concrètes 04

Veille pédagogique 05





Contagion émotionnelle



Empathie émotionnelle



Théorie de l’esprit

https://podeduc.apps.education.fr/video/81701-theorie-de-lespritmp4/e6714c70965bf87d5175bc15908265d03436aaa922f6d9e9eba7732745f54a3f/


Empathie cognitive



Empathie mature









Pédagogie 

expérientielle 

interactive

réflexive



Pratiques intégrées



Pratiques formelles



Postures modélisantes de 

l’adulte



https://www.youtube.com/watch?v=iHUXDS9GxE0








Pratiques intégrées



Pratiques intégrées

https://cdn.reseau-canope.fr/medias/e-inspe/empathie_s1_seance_classe_rituel_des-720p.mp4


Pratiques intégrées



Pratiques intégrées



Pratiques formelles



Pratiques formelles



Pratiques formelles



Pratiques formelles



Pratiques formelles



Pratiques formelles





https://scholavie.fr/
https://www.canotech.fr/a/35967/messages-clairs-en-ecole-maternelle-et-climat-scolaire
https://www.youtube.com/watch?v=scEMPMX-94s
https://www.youtube.com/watch?v=iHUXDS9GxE0&t=1125s


Merci pour votre participation. 

N’hésitez à m’envoyer un mail ou me faire un 
retour si vous expérimentez une ou des 

activités présentées lors de ce RDV de la 
maternelle.

dsden61-cpd-maternelle@ac-normandie.fr

Bonne soirée ! 

mailto:dsden61-cpd-maternelle@ac-normandie.fr

