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Ce numéro de Mat'infos propose des ressources pour mettre en ceuvre les
principes énoncés dans le BO du 24-06-21 et dans de la note de service du 04-04-
23:2023-2024, une rentrée et une année olympique et paralympique a I'Ecole.

Une année olympique

Dans le BO du 24-06-21, domaine d’apprentissage « Agir, s’exprimer, comprendre a
travers l'activité physique » :

Ces expériences corporelles  visent

O‘Qs ©0Beray, également & développer la coopération, a
C 4 oz établir des rapports constructifs a I'autre,
N eg’dlite dans le respect des différences, et

contribuer ainsi & la socialisation. La

participation de tous les enfants a

performance

I'ensemble  des  activités  physiques
proposées, l'organisation, et les démarches

mises en ceuvre cherchent a lutter contre les stéréotypes et contribuent a la construction de

I'égalité entre filles et garcons. Les activités physiques participent d’une éducation a la santé

en conduisant tous les enfants, quelles que soient leurs « performances », 8 éprouver le plaisir

du mouvement et de l'effort, 3 mieux connaitre leur corps pour le respecter.

Chaque activité est I'occasion d’une expression orale, par anticipation, en situation, a

posteriori ou de facon décontextualisée.

Dans la note de service du 04-04-23: 2023-2024, une rentrée et une année
olympique et paralympique a I'Ecole:

1. Parole donnée a

Stéphanie Eon,
directrice de I'école
Galleron a L'Aigle ainsi
gu’a son équipe.

Témoignage de la
directrice et de son
équipe sur le pilotage et
la réalisation de projets

collectifs, notamment
autour des jeux

olympiques.

B

2. Activité physique et
littérature de jeunesse.

Proposition de réseaux
littéraires autour des
disciplines sportives, des
valeurs véhiculées par
les activités physiques
pour travailler la
compréhension ou pour
ouvrir un débat avec vos

éleves. o, - 0

“Agir, sexprimer, comprendre
[ atravars lactivité physique”
et

Littérature de jeunesse

La mobilisation des éleves et des équipes pédagogiques et éducatives tout

au long de I'année scolaire sera favorisée par les dispositifs permettant de

valeurs
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renforcer la pratique physique et sportive pour tous et de créer le lien entre

les_enseignements ou les projets éducatifs et les Jeux olympiques et

paralympiques et leurs valeurs. Les événements annuels nationaux,

académiques ou locaux pourront utilement étre consacrés, cette année, a

I'olympisme et au paralympisme.

Une idée de projet
autour de la mascotte
des jeux olympiques et

paralympiques

o

Retour sur I’Afterwork :
«une année olympique
au cycle 1»

o
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Une équipe d’école a expérimenté
I'utilisation du matériel du tchoukball pour
construire un projet d’apprentissage.

Il s’agit d’'un jeu collectif consistant a faire
progresser la balle sur le terrain, vers I'un des
tchouks disposé a chaque extrémité du
terrain. Pour marquer, il faut que la balle
rebondisse au sol, dans I'espace de jeu apres
avoir touché le tchouk.

L’équipe adverse peut empécher le point en
réceptionnant la balle avant qu’elle ne
rebondisse au sol.

Pour télécharger le PDF du projet:

https://nuage0l.apps.education.fr/index.php/s/KEsZx7p6m
g5YLgG

FOCUS sur un projet d’école:
organiser une semaine olympique !

Une école maternelle consacre plusieurs
moments dans l'année autour des jeux
olympiques.

Retour sur |'un des temps forts, dans le
cadre de la semaine de la Mat’Ornelle :

La mise en place d'une semaine de
I'olympisme.

Pour télécharger le PDF du projet:

https://nuage0l.apps.education.fr/index.php/s/ag4wSse
bmK7GXm5

FOCUS sur un projet d’école : vivre « des mini jeux olympiques ! »

Projet d'une école maternelle de faire découvrir aux éleves des « mini-jeux olympiques ».
Au programme : cérémonie d’ouverture, épreuves sportives, récompenses (médailles et
podium) et mise en avant des symboles tels que les mascottes!

Pour télécharger le PDF du projet:

https://nuage0l.apps.education.fr/index.php/s/GxKfe8g4sEinFHa
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