
 
Programme d’enseignement pour le développement et la structuration du langage oral du cycle 1 

Programme d’enseignement pour l’acquisition des premiers outils mathématiques 

Démarches d’enseignements préconisées par les programmes 

→Enrichir son vocabulaire 
Séquence d’enseignement du vocabulaire  

→Développer sa syntaxe 

→Écouter et comprendre différentes formes d’écrits 

APPORTER de 
nouveaux mots dans 

tous les domaines

STRUCTURER le lexique 
(Liens sémantiques et 

morphologiques)

Faire MÉMORISER par 
des activités dédiées

RÉUTILISER le 
vocabulaire appris dans 

des activités orales 

-scénarios dans les espaces jeux 
-dictées à l’adulte 
-narration d’albums…

ÉCOUTER avec une 
attention experte le 
discours de l’élève

Proposer PROGRESSIVEMENT des 
formulations adaptées à l’âge et aux 

possibilités de l’enfant

* cf.. Démarche de l’album écho 
de Philippe Boisseau

Fournir aux élèves EN 
AMONT des éléments 

qui faciliteront leur 
compréhension

Installer un 
climat 

d’ÉCOUTE, 
solliciter la 

concentration 
des élèves

AMÉNAGER dans la 
classe des espaces 
spécifiques à cette 

activité 

Après l’écoute, 
animer et orienter les 

ÉCHANGES par un 
temps de 

questionnement 
ouvert puis plus précis

Convoquer 
l’EXPÉRIENCE 

personnelle des élèves

Prévoir un temps 
de RESTITUTION 

de la 
compréhension 
après chaque 

séance (dessins, 
théâtre, marottes, 
reformulation…)

Conserver une 
TRACE du travail 

réalisée 
(affichages, boite 
à histoires, traces 

sonores, 
photographies…)

-contexte de l’histoire 
-éléments lexicaux 
-…

Compréhension des informations 
explicites et implicites : 
-identification des personnages 
-caractéristiques des personnages 
-idem pour les lieux 
-idem pour les sentiments 
-…

Permettre aux élèves de garder en 
mémoire les apprentissages 
réalisées :  
-vocabulaire acquis 
-emploi de structure syntaxique 
-narration de l’histoire 
-…



→Produire de premiers écrits 
Démarche d’enseignement explicite de la dictée à l’adulte  

→Exprimer une quantité par un nombre 
La manipulation 

Les représentations des nombres 

→Utiliser les nombres pour résoudre des problèmes 

L’élève ou le groupe 
d’élève définit 

l’INTENTION d’écriture 
(but, destinataires).

Il PRÉPARE l’exercice 
d’écriture :  

-idées 
-outils.

Il ÉNONCE 
oralement le propos : 

-choix des mots 
-ordre des mots.

Il DICTE à 
l’enseignant 
l’énoncé oral 

(respect des normes 
syntaxiques).

Il RÉVISE 
l’écrit qui a 
été produit.

Objets du quotidien (poupées, 
objets de l’espace cuisine, 
boites à oeufs, figurines…)

Objets non figuratifs (Jetons, 
cubes…) 

Doigts des deux mains

ANALOGIQUES  
(Constellations de points, 
représentation des doigts) 

ORALES 
(Nom des nombres)

ÉCRITURE CHIFFRÉE 
(Après avoir installé le sens en termes de 

quantité, après avoir utilisé le comptage des 
doits et les représentations analogiques) 

Créer le besoin, notamment pour 
communiquer par écrit sur des quantités.

Ne pas introduire prématurément le nombre zéro. Il 
pourra être rencontré dans le cadre d’une résolution 
de problème de retrait ou de déplacement.

Problèmes de réunion
Problèmes de 

groupement ou de partage

Recherche de la quantité finale 
d’une collection après un ajout

Recherche de la quantité finale 
d’une collection après un retrait

Objets figuratifs Objets symboliques
Représentations sur papier 

Processus mentaux

Mettre en scène la situation Première entrée dans l’abstraction Comptage, surcomptage, décompte, utilisation des 
compositions et des décompositions des nombres
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→Explorer des grandeurs : la longueur, la masse 

→Se familiariser avec les motifs organisés 

Comparaisons directes
Utilisation d’objets 

intermédiaires permettant des 
comparaisons indirectes

-Perception visuelle 
-Superposition 
-Mise à la même origine

-Bande témoin sur laquelle 
l’élève peut reporter les 
longueurs à comparer
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COPIER IDENTIFIER MÉMORISER COMPLÉTER PROLONGER

Varier la nature des motifs (gestuelle, visuelle, sonore) : perles de couleur ou de formes différentes ; alternance sons aigus et sons 
graves (morceau sonore) ; alternance pas en avant et pas sur le côté gauche (mouvement)…

Motifs répétitifs Motifs évolutifs 

Par exemple :  

AA BB AA BB AA BB AA BB …

Par exemple :  

A B AA BB AAA BBB AAAA BBBB …


