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Quelques principes directeurs pour enseigner
'apprentissage de lalecture

Les principes énonces et retenus ci-dessous sontactés par les recherches récentes
et leur mise en ceuvre permet de viser l'objectif de 100% d'éleves lecteurs a la fin
du CP. Ils permettent également d'aider au choix d'un manuel.|



PREMIER PRINCIPE Uneentrée graphémique

Identifier les graphémes et leur prononciation, et étudier leurs combinaisons. Ce prin-
cipe est unanimement reconnu et constitue I'entrée premiére apparaissant dans les
recommandations du Cnesco suite a la conférence «Lire, comprendre, apprendre n28

Pour cela, il faut s'accorder sur une progression et l'organiser sur l'année.



DEUXIEME PRINCIPE  Des textes 100 % déchiffrables

Eviter de confronter I'éléve au déchiffrage des graphémes qui ne lui ont pas été
enseignes. Une démarche efficace permet a I'éléve, au cours de la progression, de
tout déchiffrer, ce qui rassure et met en confiance, et la totalité de I'apprentissage
peut se réaliser au sein de la classe sans jamais étre externalisé au domicile de
I'éléve. La déchiffrabilité de I'ecrit est une condition essentielle pour un apprentis-
sage de la lecture efficace.

Pour répondre a ce principe, il est possible de choisir des manuels qui permettent
de proposer aux éleves des textes 100% déchiffrables au cours de la progression.
Il convient d'accorder une attention particuliere aux mots-outils. Ce sont des mots
trés fréquents dont le role est essentiellement syntaxique. On y range les préposi-
tions, les conjonctions, les pronoms, les déterminants, etc.

Selon le principe de déchiffrabilité, par exemple, «cun», «unex», «des», «est», «mes»,
«dans» peuvent étre déchiffrés puisque constitués de graphémes et peuvent donc
ne pas étre appris par cceur. Dans le cas d'un apprentissage global des mots dits
outils, il faudra revenir sur ces mots avec les éleves au cours de la progression
pour qu'ils prennent conscience de leur déchiffrabilité comme tous les autres mots.



TROISIEME PRINCIPE Oraliser sa lecture

L'oral reste en début d’'année lI'entrée premiére pour la compréhension et pas seulement
pour les histoires entendues. L'éléve comprenant l'oral, il faut utiliser cette capacité en

I'incitant a dechiffrer a voix haute pour qu'il s'entende lire, ce qui l'aidera a comprendre
ce gqu'il lit mais aussi a s'interroger sur le sens de mots gu'il ne connait pas.



QUATRIEME PRINCIPE  Lire-écrire, deux activités indissociables

L'ecriture conforte I'apprentissage de la lecture en permettant aux éleves d'écrire
les graphemes correspondant aux sons entendus, ce gui nécessite de se position-
ner sur le choix du graphéme qui code le son entendu. Elle favorise également la
meémorisation de l'orthographe.



CINQUIEME PRINCIPE Des textes déchiffrables, des textes résistants

Accéder alacompréhension des textes déchiffrés en lien avec une ambition concer-
nant le vocabulaire utilisé. Certains manuels proposent des phrases qui, décontex-
tualisées de la déemarche, paraissent éloignées du vocabulaire des éléves et pour
lesquelles I'accés au sens est difficile. Mais le principe de déchiffrabilité retenu
permet rapidement aux éléves de tout lire et donc de s'interroger sur ce qu'ils
lisent. Au-dela de phrases simples, il faut donc proposer des phrases résistantes
qui permettent d'exercer la compréhension immeédiatement aprés le déchiffrage.
Exemple : Rassasié, le chat s'assoupit sur le tapis.

Le guidage du maitre, la capacité des éléves a manifester leur incompréhension
sans crainte pour interroger collectivement le texte déchiffré par tous et le recours
a des ressources diverses, accessibles par le biais de livres et/ou d'outils nume-
rigues par exemple, permettront de construire la compréhension et de doter les
eleves de strategies pour y parvenir. La systematisation des procedures d'acces a
la compréhension créera des comportements favorables et placera les éléves dans
une attitude dynamique face aux textes proposes. La déemarche syllabigue utilise ce
procede et, en ce sens, participe pleinement a la construction de la compreéhension.
La legon type figurant dans le focus page 65 explicitera ce point.



